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Příspěvek představuje projekt péče o zdraví zasahujících hasičů působí na 

příslušníky Hasičského záchranného sboru Středočeského kraje. Hlavní myšlenkou 

projektu je upozornit na nebezpečí spojená s prací hasiče, kdy při této profesi se 

člověk dostává do kontaktu z mnoha nebezpečnými látkami, které pak působí 

škodlivé účinky na jeho organismus. Pro zamezení tohoto rizika bylo nutné se v 

projektu zaměřit nejen na informovanost pomocí vzdělávacích materiálů, ale také 

vybudovat zázemí pro údržbu OOP a očistu příslušníků. Tak, aby se zkvalitnil život 

příslušníků a jejich rodin i mimo pracovní prostředí. A zároveň implementovat novinky 

ze světa v podobě „svlékání na místě zásahu, kdy nedochází k přenosu toxických 

látek na nekontaminovanou požární techniku, prostory stanice a příslušníky ostatních 

směn. Cílem příspěvku je upozornit na možná stejná rizika, která se vyskytují třeba i 

v ostatních profesích a přiblížit možné varianty údržby OOP zaměstnanců. 


