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https://www.linkedin.com/company/foodcircusinterregeurope/about/

Projekt foodCIRCUS
Cirkulární řešení pro školní jídelny ve střední Evropě

 V EU se každoročně vyplýtvá přibližně 20 % veškerého
vyprodukovaného jídla, školní jídelny vyhazují až 60 %
připravených pokrmů.

 V EU připadá na jednoho člověka 127 kg potravinového
odpadu za rok. Za 55 % jsou zodpovědné domácnosti, 18 %
se vyhodí při výrobě a zpracování, 11 % má na svědomí
primární produkce, 9 % ve veřejné stravování a 7 %
vyplýtvají maloobchody.



 Měření potravinového odpadu ve školních jídelnách v 5 zemích EU (CZ, PL, HU, AT, IT)



 Měření probíhalo jeden celý týden

 8 vzdělávacích institucích, které mají vlastní kuchyň
 5 základních škol
 3 mateřské školy

 Analýza probíhala ve dvou měst ČR
 Ostrava (25%)
 Praha (75%)

 Celková váha vytvořeného jídla: cca 2 260 kg
 Celková váha odpadu: cca 677 kg

 Poměr odpadu:
 Celkem: 30%
 Praha 18%, Ostrava 39%
 Základní školy 31%, Mateřské školy 15%



 Celosvětově se 1/3 všech vyprodukovaných potravin
znehodnotí/vyhodí.

 Takto nevyužité potraviny vytvářejí cca 8-10% celosvětových
emisí skleníkových plynů.

 Přitom 780 milionů lidí trpí hladem a 1/3 lidstva se potýká
s potravinovou chudobou.

 V rámci ČR se ročně znehodnotí 98 kg potravinového odpadu
na obyvatele. Jsme na 4.místě nejmenších plýtvačů
v EU.

Plýtvání v ČR – rok 2023
Jaké jsou fakta?

Zachraň jídlo
Proč je plýtvání potravinami problém?



Co dělá organizace Zachraň jídlo

 Výzkumy: Měříme potravinový odpad a získaná data používáme k realizaci
změn v systému.

 Edukační činnost: Vzděláváme napříč rozličnými cílovými skupinami
a motivujeme je ke změně chování.

 Advokační činnost: Zasazujeme se o změnu přístupu, politiky či zavedené
praxe, vyvoláváme jednání nad potřebou systémových změn.

 Zachraňujeme jídlo v praxi: V rámci projektu Zachraň oběd
zachraňujeme přebytky a nabízíme je lidem v nouzi.



Zachraň oběd

 Darování zbylých nevydaných porcí jídla z komerčních a školních
jídelen k lidem v nouzi.

 Spuštěn do praxe 03/2022 a od té doby zachráněno přes 100 tis. porcí
jídla.

 Aktuálně zapojeno 33 jídelen (11 komerčních, 14 soukromých školních
jídelen, 5 veřejných školních jídelen, 3 vysokoškolské menzy).

 „Chceme, aby se s darování jídla stala dobrá praxe napříč celou
Českou republikou.“

 Více na www.zachranobed.cz



Energetické zhodnocení zbytků ze školní
jídelny: výroba bioplynu



Projekt foodCIRCUS
Strategická mapa: Cirkulární transformace v praxi



BMP test

Fáze I.: Sběr a úprava vzorků pro BMP test



Fáze II.: Analýza substrátu a BMP test



Fáze III.: Poloprovozní CSTR reaktor pro dlouhodobé testování
stability procesu

s



Fáze III.: Poloprovozní CSTR reaktor pro dlouhodobé testování
stability procesu



Předběžné výsledky
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Fáze III.: Poloprovozní CSTR reaktor pro dlouhodobé testování
stability procesu



Spolupráce se školami, bioplynovými stanicemi, neziskovými
organizacemi, veřejností … International Day of Zero Waste (31.3.)

Den Země (22.4.)

Noc vědců (25.9.)

Workshopy a přednášky 
pro školy



Cirkulární ekonomika



Děkuji za pozornost
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