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™ Projekt foodCIRCUS

\.

» V EU se kazidoro¢né vyplytva pfriblizné 20 % vesSkerého
vyprodukovaného jidla, Skolni jidelny vyhazuji az 60 %

pfipravenych pokrmu.

» V EU pfipadd na jednoho clovéka 127 kg potravinového
odpadu za rok. Za 55 % jsou zodpovédné domacnosti, 18 %
se vyhodi pfi vyrobé a zpracovani, 11 % ma na svédomi
primarni produkce, 9 % ve verejné stravovani a 7 %

vyplytvaji maloobchody.

@ojekt foodCIRCUS spolupracuje se Skolami na \
minimalizaci tohoto plytvani. Podporuje prevenci vzniku
potravinového odpadu a zkouma inovativni cirkularni
metody, jako je vyuZiti odpadu pro krmeni hmyzu nebo
vyroba kyseliny mlé&né pro bioplasty. Tyto pristupy
maji potencial revolucionizovat odpadové hospodarstvi

" Cirkularni reseni pro skolni jidelny ve stredni Evropé

Qe Skolach, aby bylo udrzitelnéjsi. /

https://www.interreg-central.eu/projects/foodcircus/

https://www.linkedin.com/company/foodcircusinterregeurope/about/
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» Meéreni potravinového odpadu ve skolnich jidelnach v 5 zemich EU (CZ, PL, HU, AT, IT)

Rakousko Madarsko

the European Union
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Ceska republika
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» Meéreni probihalo jeden cely tyden

» 8 vzdélavacich institucich, které maiji vlastni kuchyn
» 5 zakladnich Skol
» 3 matefské Skoly

> Analyza probihala ve dvou mést CR |
» Ostrava (25%) Ceska republika
» Praha (75%) @ Zkonzumovano @ Potravinovy odpad

» Celkova vaha vytvoreného jidla: cca 2 260 kg g

» Celkova vaha odpadu: cca 677 kg

» Pomér odpadu:
» Celkem: 30%
» Praha 18%, Ostrava 39%
» Zakladni Skoly 31%, Materské Skoly 15%

Zkonzumowvana
T0%




\ Zachran jidlo

Proc€ je plytvani potravinami problém?

\s

Zachran jidlo

Jakeé jsou fakta?

» Celosvétové se 1/3 vsSech vyprodukovanych potravin

znehodnoti/vyhodi.

» Takto nevyuzité potraviny vytvareji cca 8-10% celosvétovych
emisi sklenikovych plyna.

» Pritom 780 miliont lidi trpi hladem a 1/3 lidstva se potyka
s potravinovou chudobou.

> V ramci CR se roéné znehodnoti 98 kg potravinového odpadu
na obyvatele. Jsme na 4.misté nejmensich plytvacu
v EU ©.

Co-funded by
the European Union
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Plytvani v CR - rok 2023

17 7% Restaurace a

stravovaci sluzby

60 %
Domacnosti

6 % Velkoobchod
a maloobchod

13 % Zpracovani
a vyroba

g Zemédélst

a chovatelstvi
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Zachran jidlo

Co déla organizace Zachran jidlo

» Vyzkumy: Méfime potravinovy odpad a ziskand data pouzivdme k realizaci
zmen v systému.

» Edukacéni cinnost: Vzdéldvame napfi¢ rozlicnymi cilovymi skupinami
a motivujeme je ke zméné chovani.

» Advokacni ¢innost: Zasazujeme se o zménu pristupu, politiky ¢i zavedené
praxe, vyvolavame jednani nad potrebou systémovych zmén.

» Zachranujeme jidlo v praxi: V ramci projektu Zachran obéd
zachranujeme prebytky a nabizime je lidem v nouzi.




Hiterrey Co-funded by

the European Union
‘Q.\ CENTRAL EUROPE

Zachran jidlo

Zachran obéd

» Darovani zbylych nevydanych porci jidla z komercénich a Skolnich
jidelen k lidem v nouzi.

» Spustén do praxe 03/2022 a od té doby zachranéno pres 100 tis. porci
jidla.

» Aktudlné zapojeno 33 jidelen (11 komercnich, 14 soukromych skolnich
jidelen, 5 verejnych skolnich jidelen, 3 vysokoskolské menzy).

» ,Chceme, aby se s darovadni jidla stala dobrd praxe napfic celou
Ceskou republikou.”

> Vice na www.zachranobed.cz
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Energetické zhodnoceni zbytkU ze skolni
jidelny: vyroba bioplynu
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Strategicka mapa: Cirkularni transformace v praxi

Implementace do spolecnosti:
Workshopy a edukace déti

a verejnosti + Workshop pro
zucCastnéné strany

Zajisténi surovin:
4 zakladni a 2 matefrské
Skoly, Ostrava

Zpracovani zbytku:
LCA data a
skladovani digestatu

Laboratorni ovéreni:
40denni BMP testy,
sezonni analyza

Poloprovozni
produkce: CSTR
reaktor a

stabilizaéni testy
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Faze I.: Sbér a uprava vzorkid pro BMP test

\
Sbérny ko (5-15 kg, 2x tydné) \
| Vstup:
/f Surové zbytky jidla
Homogenizace a drceni j’
/ ;/r
A y
/ 4 Vystup:
Cilova velikost &astic: # B Homogenizovana
< 3 mm pro BMP testy / /f’ pasta pro digesci
< 6 mm pro CSTR reaktor /

Kliovy poznatek: Disledna mechanicka preduprava je kriticka pro dokonalou homogenizaci a
uvolnéni energetického potencidlu suroviny.




Faze Il.: Analyza substratu a BMP test

)
/

@

77,77 wt.%

VIhkost materialu

4

®

94,29 %TS

Tékavé latky (Volatile solids)

o8

47,82 %

Obsah uhliku (C)

1,32 g.cm™

Hustota

/

CH4 Max:74.2 vol.%

| G

)

H2S Max: 643 ppm
(S )



Faze lll.: Poloprovozni CSTR reaktor pro dlouhodobé testovani
stability procesu

Vstupni surovina Vystupni substrat

N

Surové zbytky jidla s hrubou strukturou {3 H
blokuji biologické procesy. (6) omoge

nizovana pasta.




Faze lll.: Poloprovozni CSTR reaktor pro dlouhodobé testovam
stability procesu

3. Ridici a monitorovaci jednotka.

Kontinualni sbér metrik

a udrZovani stability procesu.

\ J

4 ™\

2. Skladovaci nadrz na digestat:
Sbér a bezpelna stabilizace

| vystupniho materialu, ktery se

stane budoucim hnojivem.

Zemeédélstvi (Digestat)

1. Anaerobni digesni reaktor
(Fermentor): Zajistuje kontinualni
biologickou produkci bioplynu z
pfedpripravené pasty.

Energie (Bioplyn)




Faze Ill.: Poloprovozni CSTR reaktor pro dlouhodobé testovani
stability procesu .
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Spoluprace se skolami, bioplynovymi stanicemi, neziskovymi

organizacemi, verejnosti ...

International Day of Zero Waste (31.3.)

Prevence plytvani

Resili jsme, kolik potravinového odpadu
rocné vyprodukujeme, kterymi
potravinami se plytva nejvice a jak tomu
miZeme predchazet.

Den Zemé (22.4.)

Noc védcu (25.9.)

Workshopy a prednasky
pro Skoly

Cirkularni ekonomika

Prakticka a hrava ukazka, ze bioodpad
nemusi nutné koncit na skladce, ale
transformuje se na energii (bioplyn)

a hnojivo (digestat).

Tridéni na vlastni kuzi

Interaktivni trénink spravného tridéni
a kompostovani organizovany v ramci
Dne Zemé. Déti si samy vyzkousSely
spravné postupy.



Odpad neni konec. Je to zacatek noveho cyklu.

#. *4 fOOdCIRCUS
# A Ftransformace
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Zachran jidlo

Déekuji za pozornost

Ing. Petra Wojnarova, Ph.D.
VSB — Technicka univerzita Ostrava
Institut environmentalnich technologii
https://ceet.vsb.cz/iet/cs/

Denisa Rybarova

Zachran jidlo

https://zachranjidlo.cz/
denisa.rybarova@zachranjidlo.cz



mailto:denisa.rybarova@zachranjidlo.cz
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