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Souhrn 

Významnou kategorií obalů jsou potravinářské obaly. Jejich význam spočívá v tom, že 

uchovávají a chrání potraviny, umožňují jejich oběh a nabízení a poskytují spotřebitelům 

informace o baleném produktu. 

Obal je tedy z hlediska dopadu na zdraví konzumenta důležitý jednak pro ochranu zdravotní 

nezávadnosti potravin, ale hraje důležitou úlohu i při udržení kvality potravin. Další 

neopomenutelnou úlohou obalu je i to, že jsou na něm uvedeny všechny potřebné informace 

pro rozhodování spotřebitele k cílenému výběru potraviny. I když jak vidno má obal mnoho 

pozitivních funkcí, bohužel v případě, kdy nebyl zvolen vhodný a bezpečný materiál pro jeho 

výrobu či vhodná výrobní technologie, může se stát právě on zdrojem kontaminace 

potraviny, a to zejména kontaminace potraviny chemickými látkami, které se během balení a 

zvláště během doby skladování z něj uvolní do potravin. 

Obaly a obalové odpady jsou v dnešní době, která se vyznačuje zejména přechodem řady 

odvětví na cirkulární ekonomiku, skloňovány skoro ve všech pádech. To s sebou nese i 

snahu přejít při navrhování obalů k udržitelným neboli ekologickým obalům, při jejichž výrobě 

jsou využívány recyklovatelné a recyklované materiály. Problémem řady ekologických řešení 

při jejich návrhu a i v průběhu vlastní realizaci je, že na prvním místě je často ekologie a 

ochrana životního prostředí a ochrana zdraví je bohužel často i někdy záměrně opomíjena. 

Přitom bezpečnost a zdravotní nezávadnost všech výrobků, a tedy i těch ekologicky šetrných 

a vyráběných za účelem zlepšení životního prostředí a udržitelného rozvoje, by měly být na 

prvním místě. Hlavní myšlenka by měla být, že zdravotní nezávadnost potravinářského obalu 

s ohledem na jeho zamýšlené použití a bezpečnost spotřebitele, musí být vždy prioritou. 


